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Igaunijas – Latvijas – Krievijas Pārrobežu sadarbības programma Eiropas kaimiņattiecību un partnerības instrumenta ietvaros  
2007 – 2013 finansiāli atbalsta kopīgus pārrobežu attīstības pasākumus, lai uzlabotu reģiona konkurētspēju, izmantojot tā potenciālu 

un izdevīgo atrašanās vietu krustcelēs starp ES un Krievijas Federāciju. Programmas mājas lapa: www.estlatrus.eu 
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Maršrutu izstrādāja: Inga Pudnika 
 
 
 
 

„Tour de Latgale & Pskov” ELRI-129  LPR, Saules 15, Daugavpils, Latvija, tel./fax.+37165428111, e-mail: info@latgale.lv 

Šis dokuments tika izveidots ar Igaunijas – Latvijas – Krievijas Pārrobežu sadarbības programmas Eiropas 
kaimiņattiecību un partnerības instrumenta ietvaros 2007 – 2013. finansiālo atbalstu. Par šī dokumenta saturu 
pilnībā atbild Latgales plānošanas reģions un tas neatspoguļo Programmas, iesaistīto valstu un Eiropas 
Savienības oficiālo viedokli. 
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Maršruta nosaukums: „ Miera osta līdzās dabai” 
 
Ilgums: 8 dienas 
 
Maršruta garums:  663 km (LV) + 515 km (RUS), kopā 1178 km 
 
Maršruta objektu skaits Latvij ā - 35  Krievij ā – 10 
 
Daba ir tā, kas ik dienas atrodas mums līdzās. Mēs dzīvojam ar dabu plecu pie pleca, bet tajā pat brīdī 
neaizdomājamies par tās unikalitāti un savdabību. Tā vienlaikus ir skaista, klusa, varena un neaizskarama. Esot 
pie dabas, cilvēks izjūt sevi un izprot savas jūtas. Dabas maršruts – tā ir iespēja izkļūt no ikdienas steigas, 
izrauties no rutīnas, uz mirkli aizmirsties un gūt mieru. 
 
 

1.diena 
 
 

Dabas parks „Balkanu kalni” 
Trīs dabas takas, kas aizved, kā vēsta leģenda, pie “nogrimušās baznīcas”. Piemērota vieta brīvdabas pasākumu 
rīkošanai – estrāde, piknika vietas, peldvieta dīķī. Ziemā – slēpju noma un slēpošanas trases, vasarā – velo 
noma. 
Logini, Šķilbēnu pagasts, Viļakas novads, Latvija, LV- 4587; GPS: 57.0695390, 27.5826930;  tālr.: +371 
29132664, mob.: +371 645 21243 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Stiglovas grava 
Dabas taka atrodas Stiglovas strauta gravā, kur ir 3-4 m augsti smilšakmens atsegumi un sastopamas ap 60 
dažādas augu sugas. Atpūtas un piknika vieta. 
Stiglova, Šķilbēnu pagasts, Viļakas novads, Latvija,  LV- 4587; GPS: 57.0388904, 27.5587285; tālr.: +371 
64521243; skilbeni@vilaka.lv  
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Šķilbēnu pagasts – Žīguru pagasts ≈ 26 km 
 
Liepnas upes ieleja 
Vides gida pavadībā izstaigājams ekotūrisma maršruts Liepnas upes krastos, kur sastopama liela augu sugu 
daudzveidība, dižkoki, strauti, avoti un palieņu pļavas. Pie Katlešiem upes krastos un gultnē ir dolomītu 
atsegumi. Daudz dažāda lieluma laukakmeņu, kuri veido krāces un straujteces.  
Katleši, Žīguru pagasts, Viļakas novads, Latvija,  LV-4333; GPS: 57.3376587, 27.7357822; tālr.: +371 
26567080 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Žīguru pagasts - Viļaka - Balvi  ≈ 37 km 

 
Balvu parks un Lāča dārzs 
Atrodas Balvu muižas teritorijā. Lāča dārzs – kādreizējais  muižas augļu dārzs, ko ieskauj lazdu aleja. Dārza 
vidū – dīķis ar saliņu. Šobrīd te izveidots savdabīgs akmeņu dārzs ar 23 kompozīcijām, ko veido 49 akmeņi. 
Ekskursijas pa muižas kompleksu var pieteikt Balvu novada muzejā. 
Brīvības iela 46, 47, Balvi, Latvija,  LV-4501; GPS: 57.131210, 27.275620 ; tālr.: +371 645 21430, mob.: 
+371 28352770; muzejs@balvi.lv ; www.balvi.lv    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Balvi – Rugāji ≈ 18 km 

Bebra gudrību taka 
Tā ir 830 m gara dabas un izziņas taka, kas vijas gar Vārnienes upes krastu. Dažādu šķēršļu pārvarēšana un 
atjautības uzdevumu risināšana būs interesanta dažāda vecuma bērniem, kā arī pieaugušajiem. Taka atrodas 
ceļa posma Rugāji-Balvi kreisajā pusē, 3 km no Rugājiem, Lukstiņos. 
Lukstiņi, Rugāju pagasts, Rugāju novads, Latvija,  LV – 4570; GPS: 57.023540, 27.143183; tālr.: +371 
26263396 ; www.rugaji.lv  
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Rugāji – Pededzes lejtece ≈ 15 km 

 
Dabas liegums  Pededzes lejtece, staltbriežu dārzs un 14 skatu torņi 
Dabas liegums Pededzes upes lejtecē, ir daļa no Lubānas mitrāja. 300 staltbriežus audzē tūristu apskatei, var 
barot. Atpūtas un piknika vieta. Atvērts tūristiem no 1.06.-1.01. Apmeklējums pēc pieteikuma. 
Mežsētas, Rugāju pagasts, Rugāju novads, Latvija,  LV-4570; GPS: 57.005596, 27.130737; tālr.: +371 
29104212; mezsetas97@inbox.lv 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Naktsmītnes : 
Bērzpils vidusskolas dienesta viesnīca, Dārza iela 12, Bērzpils, Balvu novads, Latvija, LV – 4576; GPS: 
56.8487241, 27.0837463; mob.: +371 26188635; berzpilsvsk@balvi.lv; (40 gultasvietas) 
Br īvdienu māja „R ūķīši” , Rūķīši, Egļusala, Rugāju pagasts, Rugāju novads, Latvija, LV – 4563; GPS: 
57.000881, 27.128864; mob.: +371 29197821; zs.rukisi@inbox.lv; (14 gultasvietas)  
Lauku māja „Zvejnieki”, Īdeņa, Nagļu pagasts, Rēzeknes novads, Latvija, LV – 4631; GPS: 56.750587, 
26.947554; mob.: +371 29165392, +371 28301143; zvejnieki-lubans@inbox.lv; www.zvejnieki.lv ; (20 
gultasvietas) 
Lauku māja „Paeglīši”, Īdeņa, Nagļu pagasts, Rēzeknes novads, Latvija, LV – 4631; GPS: 56.7519347, 
26.9506359; mob.: +371 26143348; (5 gultasvietas) 
Ūdenstūrisma attīstības centrs „Bāka” , Kvāpāni, Gaigalavas pagasts, Rēzeknes novads, Latvija, LV – 4618; 
GPS: 56.2758777, 27.2115940; mob.: +371 26663358, +371 26691177; baka@rezeknesnovads.lv; 
www.baka.rezeknesnovads.lv; (5 gultasvietas) 
Br īvdienu māja „Birzes” , Kvāpāni, Gaigalavas pagasts, Rēzeknes novads, Latvija, LV – 4618; GPS: 
56.2758777, 27.2115940; mob.: +371 26439970; (10 gultasvietas) 
 
Ēdināšana:  
Ēdnīca Balvu muižā,  Brīvības iela 47, Balvi, Latvija, LV – 4501; GPS: 57.131210, 27.275620; mob.: + 371 
27878580 
Kafejn īca – bārs „Dianda”, Brīvības iela 57 (autoosta), Balvi, Latvija, LV – 4501; GPS: 57.1327844, 
27.2664064; tālr.: +371 64521898, mob.: +371  28652348 
Kafejn īca „K ļavas”, Vidzemes iela 7g, Balvi, Latvija, LV – 4501; GPS: 57.1383696, 27.2483148 ; tālr.: +371  
64521098 
Picērija „Kukuramba” , Partizānu iela 6, Balvi, Latvija, LV – 4501; GPS: 57.1323001, 27.2636030 ; mob.: 
+371 20008865 
Kafejn īca „Lāča ķepās”, Tautas iela 14, Balvi, Latvija, LV – 4501; GPS: 57.1295448, 27.2613602 ; tālr.: 
+371 64521307 
Ēdnīca „Nāc un ēd” , Bērzpils iela 3, Balvi, Latvija, LV – 4501; GPS: 57.1306803, 27.2681549; tālr.: +371 
64522843 
Kafejn īca ”Senda”, Brīvības iela 72, Balvi, Latvija, LV- 4501, GPS: 57.1315797, 27.2722678; tālr.: +371  
64521778 
Kafejn īca „Varenīte” , Dārza iela 25, Bērzpils, Balvu novads, Latvija, LV – 4576; GPS:56.8492153, 
27.0853288 ; tālr.: +371 64546562 
Kafejn īca „Harmonija”,  Kurmenes iela 45, Rugāji, Rugāju novads, Latvija, LV – 4570; GPS: 57.0043485, 
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27.1348067; mob.:  +371  29149202 
Kafejn īca "Dzirnas" , Rēzeknes iela 2, Gaigalava, Gaigalavas pagasts, Rēzeknes novads, Latvija, LV - 4618; 
GPS: 56.7322117, 27.0686316; mob.: +371 29493578 
„Annas receptes”, Gaigalavas pagasts, Rēzeknes novads, Latvija, LV - 4618; mob.: +371 28385055(tikai 
izbraukuma galdu klāšana) 
 

2.diena 
Lubāna ezers, Lubāna mitraine 
Lubāns – vislielākais iedambētais ezers Eiropā, un ap to esošais Lubāna mitrājs bioloģiskās daudzveidības ziņā 
ir unikāla starptautiska mēroga – dabas liegums, NATURA 2000 teritorija. Rudeņos un pavasaros 
ūdenskrātuvēs apmetas tūkstošiem migrējošu ūdensputnu, kurus ērti novērot no ūdenstūrisma attīstības centra 
terases.  
Nagļu un Gaigalavas pagasts, Rēzeknes novads, Latvija,  LV – 4618; GPS: 56.2758777, 272115940;  mob.: 
+371 28301143; www.lvm.lv; www.rezeknesnovads.lv  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Gaigalavas pagasts – Nagļu pagasts ≈ 15 km 

 
Teirumnieku purva taka   
Purvs ar apkārtni ietilpst Lubāna mitrāja kompleksā. Tā apskatei izveidota laipu taka 800 m garumā, kas rada 
iespēju videi draudzīgā veidā un sausām kājām iepazīt purva biotopus un ainavas. Taka ved garām staignājam 
Teirumnieku ezera krastam, kur iekārtota atpūtas vieta.  
Nagļu pagasts, Rēzeknes novads, Latvija,  LV – 4631; GPS: 56.717625, 26.946394; mob.: +371 28301143; 
www.rezeknesnovads.lv  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nagļu pagasts – Rēzekne ≈ 46 km 
Stārķu vērošana  
Var vērot stārķus ar optisko ierīču palīdzību. Atrodas saimniecībā Untumi, 4 km no Rēzeknes pilsētas. 
Spundžāni, Ozolmuižas pagasts, Rēzeknes novads, Latvija,  LV-4601; GPS: 56.534718, 27.258787; mob.:+371 
26337449; ligita@untumi.lv;   http://www.untumi.lv 
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Rāznas nacionālais parks  
Jaunākais Latvijā un vienīgais Latgalē, ir interesants un unikāls vairāku iemeslu dēļ. Viens no tiem – nacionālā 
parka teritorijā atrodas  ūdens tilpuma ziņā Latvijā lielākais Rāznas ezers un Baltijā salām bagātākais Ežezers.  
DAP Latgales reģionālā administrācija, Zemnieku iela 16a, Rēzekne, Latvija,  LV – 4601; GPS: 56.285679, 
27.441444; tālr.:+371 64605860; www.daba.gov.lv   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Rēzekne – Preiļi ≈ 55 km 
 

Preiļu parks ar grāfu Borhu muižas kompleksu 
Viens no lielākajiem un ievērojamākiem ainavu parkiem Latvijā. Šeit Jūs varat apskatīt 58 dažādu koku un 
krūmu sugas, kā arī 11 ha lielu dīķu un kanālu sistēmu. 
Preiļu novada TIC, Preiļi, Kārsavas iela 4, Latvija, LV-5301; GPS: 56.284916,26.726296; tālr.: +371 
65322041; www.preili.lv  
 

 
 
 
 
 

 
 

Preiļi – Līvāni ≈36 km 

Pārceltuve Dunava 
Viena no trijām pārceltuvēm, kuras vēl sastopamas Latvijā. Taisnākais ceļš uz Dunavu, kur var apskatīt 
pieminekli plostniekiem, tālāk doties uz Tadenavu, Rubeņiem vai Sēliju. Var vienkārši baudīt Daugavas 
burvību. Pārceltuves darba laiks vasaras sezonā ir no plkst.7:00 līdz 21:00. 
 Gospori, Jersikas pagasts, Līvānu novads, Latvija,  LV – 5315; GPS: 56.217396, 26.229172 ; tālr.: +371 
22467117; www.livani.lv 
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Līvāni – Nīcgale ≈ 59 km 

 
Nīcgales Lielais akmens  
Latvijā vislielākais laukakmens. Valsts nozīmes dabas piemineklis. Atrodas dziļi mežā, apmēram 6 km attālumā 
uz austrumiem no Nīcgales dzelzceļa stacijas. Garums – 10,5m, platums – 10,4m, augstums – 3,5m, apkārtmērs 
– 31,1m, virszemes tilpums – 170m³.  
Nīcgale, Nīcgales pagasts, Daugavpils novads, Latvija,  LV- 5463; GPS: N 56 09.238 E 26 27.511; tālr.: +371 
65422818 (Daugavpils novada TIC); info@visitdaugavpils.lv ; www.visitdaugavpils.lv 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
Nīcgale – Līksna ≈ 19 km 

 
L īksnas takas 
Kāzinieku iecienīta vieta, kurā var aplūkot meistarīgi veidotus savdabīgus vides elementus. Te ierīkota poļu 
nacionālās varones Emīlijas Plāteres taka un piemiņas akmens.  
Līksna, Līksnas pagasts, Daugavpils novads, Latvija,  LV – 5456; GPS: N 55 59.281 E 26 24.256; tālr.: +371 
65475572 (pagasta pārvalde); www.visitdaugavpils.lv  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
L īksna – Svente ≈ 15 km  

Naktsmītnes:  
Poļu krogs "Gosiewski Gostiniec ", Gančevski, Līksnas pagasts, Daugavpils novads, Latvija, LV – 5456; 
GPS: N 56 03.353 E 26 22.526; tālr.: +371 65475640; (20 gultasvietas) 
 Viesu māja "Mežmalas", Baraviki, Līksnas pagasts, Daugavpils novads, Latvija, LV – 5456;  GPS: N 56 
03.103 E 26 23.617; tālr.: +371 22442529; (20 gultasvietas)  
Viesu māja „ Ezermala”, Ezermala, Sventes pagasts, Daugavpils novads, Latvija, LV – 5473; GPS: N 55  
52.513 E 26 21.691; mob.: +371 29455141; ivetacalite@mail.ru; (15 gultasvietas) 
Br īvdienu māja „ Pakrasti” , Pakrasti, Sventes pagasts, Daugavpils novads, Latvija, LV- 5473; GPS: 
55.852383, 26.366070; mob.: +371 29427159;  (7 gultasvietas) 
Viesu māja „Rudzupuķes”, Svente, Sventes pagasts, Daugavpils novads,  Latvija, LV – 5473; GPS: 
55.902267, 26.386795; mob.: +371 28319326; viesumajarudzupukes@inbox.lv ; (30 gultasvietas) 
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Viesu māja „Saules nams”, Kļaviņas, Sventes pagasts, Daugavpils novads,  Latvija, LV – 5473; GPS: 
55.871059, 26.369333; mob.: +371 26107594, +371 29467276, info@saulesnams.lv; www.saulesnams.lv; (18 
gultasvietas) 
Atpūtas vieta „Sventes rasa”, Vecsvente, Sventes pagasts, Daugavpils novads, Latvija, LV – 5473; GPS: N 55 
51.918 E 26 22.793; mob.: +371 26128000; info@sventesrasa.lv; www.sventesrasa.lv; (13 gultasvietas) 
Viesnīca „Sventes muiža”, Alejas iela 7, Svente, Daugavpils novads, Latvija, LV – 5473; GPS: 55.906883, 
26.380234; tālr.: +371 65427822, info@sventehotel.lv;  www.sventehotel.lv ;(24 gultasvietas) 
 
 
Ēdināšana:  
Poļu krogs "Gosiewski Gostiniec ", Gančevski, Līksnas pagasts, Daugavpils novads, Latvija, LV – 5456; 
GPS: N 56 03.353 E 26 22.526; tālr.: +371 65475640 
Restorāns „Rozalija”, Viesnīca Kolonna Hotel Rēzekne, Brīvības iela 2, Rēzekne, Latvija, LV – 4601; GPS: 
56.500576, 27.327230; tālr.: +371 64607840, http://www.hotelkolonna.com/hotel-rezekne/restaurant  
Restorāns „Latgale”, Viesnīca "Latgale" Atbrīvošanas aleja 98, Rēzekne, Latvija, LV – 4601; GPS: 
56.505615, 27.330990 ; mob.: +371 26164444, anita@edieni.lv; www.edieni.lv  
Kafejn īca-restorāns „Baravika”, Brāļu Skrindu iela 11, Rēzekne, Latvija, LV – 4601; GPS: 56.5044962, 
27.3315090; tālr.: +371 64625072 
Kafejn īca „Argo”,  Krāslavas iela 9, Rēzekne, Latvija, LV – 4601; GPS: 56.5005561, 273346092; mob.: +371 
22016835 
Picērija „La Pizza”,  Dārzu iela 23, Rēzekne, Latvija, LV – 4601; GPS: 50.89909, 27.3345375; mob.:  +371 
20202021 
Viesu nams “Pie Pliča” , Preiļi, Raiņa bulvāris 9, Latvija, LV – 5301; GPS: 56.291897, 26.726173; tālr.: 
+371  65307075, mob.: +371 29121689 
“Vilku krogs”, restor āns, Preiļi, Liepājas 46, Latvija, LV- 5301; GPS: 56.288251, 26.720889; tālr.: +371 
65323333 
"Centrs", kafejn īca, Preiļi, Krāslavas 1, Latvija, LV- 5301; GPS: 56.295348, 26.724236; tālr.: +371 
65324420 
Kafejn īca „Express”, Rīgas iela 5a, Preiļi, Latvija, LV- 5301; GPS: 56.299087, 26.71046  tālr.: +371 
29425113 
Kafejn īca "4YOU" , Preiļu poliklīnikas ēkas 1. stāvā, Raiņa bulvāris 13, Preiļi, Latvija, LV- 5301; GPS: 
56.291061,26.72724 
Kafejn īca „Gamma”, Stacijas 5a, Līvāni, Latvija, LV- 5316; GPS: 56.3537206,  26.1789497; tālr.: +371 
65381887 
Ēdnīca „Sipres" , Celtniecības 8, Līvāni,  Latvija, LV- 5316; GPS: 56.3483690, 26.1863320; tālr.: +371 
29638405 
Viesnīca „Sventes muiža”, Alejas iela 7, Svente, Daugavpils novads, Latvija, LV – 5473; GPS: 55.909195, 
26.377487; tālr.: +371 65427822;  info@sventehotel.lv; www.sventehotel.lv 
 

3.diena 
 
Egļu kalns 
Augšzemes augstienes un Daugavpils novada augstākā virsotne, kurā 220 m virs jūras līmeņa uzbūvēts skatu 
tornis.  No tā lieliski redzama apkārtnes paugurainā ainava un mežu mozaīka. Līdzās ierīkota piknika vieta. Te 
atrodas kalnu slēpošanas bāze „Eg ļukalns”. 
 Adrese: Kalnāji, Sventes pagasts, Daugavpils novads, Latvija,  LV – 5473; GPS: N 55 52.502 E 26 19.799; 
tālr.: +371 65422818 (Daugavpils novada TIC); info@visitdaugavpils.lv; www.visitdaugavpils.lv  
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Svente - Pilskalne ≈ 12km 

 
Meža ainavu parks „Pilskalnes Siguldiņa” 
Dabas liegums “Pilskalnes Siguldiņa” (59,3 ha) platība atrodas krāšņā ielejā, ko izgrauzuši ledāju kušanas 
ūdeņi. Ielejas krasti bagātīgi noauguši ar platlapju kokiem. Liegumā izveidotas vairākas mācību izziņu takas – 
Sprīdīša taka, Dendraloģiskā taka, Augšzemes ainavu taka, taka „Vēstures liecinieki”, Purva taka un Velotaka. 
Pilskalne, Pilskalnes pagasts, Ilūkstes novads, Latvija,  LV -5447; GPS: 55.973991,  26.264877 ; tālr.: +371 
65440826 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pilskalne – Dviete ≈ 17 km 
 

Dabas parks „Dvietes paliene” 
Platība – 4989 ha. Viens no lielākajiem un labāk saglabātajiem dabisko upju palieņu paraugiem Latvijā un 
Eiropā. Unikāla migrējošo putnu pulcēšanās un ligzdošanas vieta. Dabas parka teritorijā konstatētas vairākas 
aizsargājamo putnu, dzīvnieku, augu un biotopu sugas. Savvaļas zirgu un govju apskate. Putnu vērošanas 
tornis. Laivošana pavasara palos. 
Putnu sala, Bebrenes pagasts, Ilūkstes novads, Latvija,  LV-5439; GPS: 56.067436, 26.129608; mob.: +371 
26109353; benita63@inbox.lv 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dviete – Daugavpils ≈ 36 km  
Latgales zoodārzs 
Te, mākslīgajos džungļos, rāpo plankumaini pitoni, krastā sauļojas krokodilu kaimani, dīķī peld sarkanas karpas 
koi, liānās jautri lēkā makakas un somaiņi cukura posumi, peld, svilpo, ložņā, lēkā un lido daudzi citi tropu 
dzīvnieki. Bērni var paglaudīt pūkainu trusīti, paspēlēties ar jūras cūciņām un pabarot zivtiņas džungļu dīķī. 
Darba laiks: III – V 10:00 -18:00 I-II – slēgts.  
Vienības 27, Daugavpils, Latvija,  LV-5401; GPS: N 55 52.543 E 26 30.626 ; tālr.: +371 65426789, mob.: 
+371 29621191; eco@apollo.lv; http://latgaleszoo.biology.lv 
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Daugavpils – Naujene ≈ 16 km 
 

Dabas parks “Daugavas loki” 
Izveidots, lai saglabātu unikālos dabas kompleksus, dabas, kultūrvēstures vērtības un maz pārveidotās 
savdabīgās ainavas Daugavas augšteces senlejas Naujenes – Krāslavas posmā. Raksturīgākā dabas īpatnība ir 
Daugavas līkumi, kuru garums sasniedz 4 - 6 km.  
Naujenes, Tabores, Vecsalienas, Skrudalienas, Salienas pagasts, Daugavpils novads, Ūdrīšu, Kaplavas pagasts 
Krāslavas novads, Latvija; GPS: N 55 55.614 E 26 43.455;  tālr.: +371 65471321; +371 65622201; +371 
65422818; mob.: +371 2648776; naujenesmuzejs@inbox.lv; info@visitdaugavpils.lv;  tic@kraslava.lv;  
www.naujene.lv; www.visitdaugavpils.lv;  www.visitkraslava.com;  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
„Daugavas vārti” 
Savdabīgs, tikai 0,5 - 0,6 km plats, Daugavas ielejas sašaurinājums starp vairāk kā 40 m augstajām ielejas 
pamatkrasta Slutišķu un Veveru krauju dabas parka "Daugavas loki" teritorijā - netālu no Markovas.  
Bukšti, Naujenes pagasts, Daugavpils novads, Latvija,  LV -5458; GPS: N 55 53.957 E 26 52.518;  tālr.: +371 
65471321 (Naujenes novadpētniecības muzejs); naujenesmuzejs@inbox.lv ; www.visitdaugavpils.lv;  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vasargelišķu skatu tornis 
No skatu torņa var aplūkot ainavas un gleznainos Daugavas lokus. Te paveras skats, kas attēlots uz 10Ls naudas 
zīmes. Ņemiet „desmitnieku” un brauciet salīdzināt!  
Vasargelišķi, Naujenes pagasts, Daugavpils novads, Latvija,  LV- 5458; GPS: N 55 54.863 E 26 48.790; 
tālr.:+371 65471321  (Naujenes novadpētniecības muzejs); naujenesmuzejs@inbox.lv;  
www.visitdaugavpils.lv;  
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Naujene – Krāslava ≈ 30 km 
 
Naktsmītnes : 
„Park Hotel Latgola” , Ģimnāzijas 46, Daugavpils, Latvija, LV – 5401; GPS: N 55 52.301 E 26 31.018; tālr.: 
+371 65404900; reception@hoteldaugavpils.lv, www.hotellatgola.lv; (236 gultasvietas) 
„Leo” , Krāslavas 58, Daugavpils, Latvija, LV – 540; GPS: N 55 52.389 E 26 31.546; tālr.: +371 65426565, 
www.hotelleo.lv; (11 gultasvietas) 
„Hotel Dinaburg” , Dobeles 39, Daugavpils, Latvija, LV – 5401;GPS: N 55 52.597 E 26 32.682; tālr.:+371 
65453010, info@hoteldinaburg.lv, www.hoteldinaburg.lv; (102 gultasvietas) 
„Olimpija” , Valkas 2u, Daugavpils, Latvija, LV – 5401; GPS: N 55 52.745 E 26 33.774; tālr.: +371 
65451070, info@hotel-olimpija-sk.lv , www.hotel-olimpija-sk.lv; (27 gultasvietas) 
„Villa Ksenija” , Varšavas 17, Daugavpils, Latvija, LV – 5401; GPS: N 55 52.451 E 26 32.075; tālr.:   +371 
65434317, villaks@villaks.lv, www.villaks.lv ; (11gultasvietas) 
„Duets” , 2. preču 1, Daugavpils, Latvija, LV – 5401;  GPS: N 55 52.691 E 26 31.897; tālr.:  +371 27026227, 
+371 65435607, hotelduet@inbox.lv; hotel_duet@inbox.lv; (36 gultasvietas) 
Daugavpils Valsts ģimnāzijas dienesta viesnīca, Saules 24, Daugavpils, Latvija, LV – 5401; GPS: N 55 
52.262 E 26 31.214 ; tālr.: +371 65420611,mob.: +371 26159884; (60 gultasvietas) 
Viesu māja  „Priedaine” , Klusā iela 2, Krāslava, Latvija, LV – 5601; GPS: 55.894691, 27.15217; mob.: +371 
26430798; priedainevm@inbox.lv; (20 gultasvietas) 
Viesu māja „Zive” , Pārceltuves iela 14 , Krāslava, Latvija, LV -5601; GPS: 55.896503, 27.163353; mob.: 
+371 29185835; vm_zive@inbox.lv; (22 gultasvietas) 
Viesu māja „Vilnis”,  Raiņa 10, Krāslava, Latvija, LV-5601; GPS: 55.900974, 27.166958; mob.: +371 
26355115, +371 29355092, krasl.vilnis@inbox.lv; www.krasl-vilnis.co.cc; (8 gultasvietas) 
Viesu māja „Ark ādija”, Gandeļi, Kaplavas pagasts, Krāslavas novads, Latvija, LV- 5668; GPS: 55.872231, 
27.165070; mob.: +371 27006998, +371 29709006; (21 gultasvieta) 
Zirgu sēta „Klajumi” , Kaplavas pagasts, Krāslavs novads, Latvija, LV-5668; GPS: 55.857395, 27.041130;  
mob.: +371 29472638, ilze.stabulniece@inbox.lv,; (9 gultasvietas) 
Br īvdienu māja „Skerškāni” , Ūdrīšu pagasts, Krāslavas novads, Latvija, LV-5601; GPS: 55.876274, 27. 
102413 ; mob.: 29195745, skerskans@inbox.lv; (17 gultasvietas) 
 
Ēdināšana : 
Restorāns "Gubernators",  Lāčplēša iela 10, Daugavpils, Latvija, LV-5401; GPS: N 55 52.093 E 26 30.955; 
tālr.: +371 65422455, nemenovs@inbox.lv   
Restorāns „Plaza”, Ģimnāzijas iela 46, Daugavpils, Latvija, LV-5401;  GPS: N 55 52.295 E 26 31.024;  tālr.: 
+371 65404912, restaurant@hotellatgola.lv; www.hotellatgola.lv  
Bistro "Hesburger",  Rīgas iela 55, Daugavpils, Latvija, LV-5401; GPS: N 55 52.373 E 26 31.325; tālr.: +371 
65457348, daugavpils@hesburger.fi; www.hesburger.lv 
Picērija '' Čili Pica",  Rīgas iela 9, Daugavpils, Latvija, LV-5401; GPS: N 55 52.320 E 26 31.116; mob.: +371 
25424242, www.e-pica.lv  
McDonald's, 18.novembra iela 42, Daugavpils, Latvija, LV-5401; GPS: N 55 52.022 E 26 31.755; tālr.:  +371 
65426931 (fax), +371 65421691, www.mcdonalds.lv  
Bistro-bārs "V ēsma", Rīgas iela 49, Daugavpils, Latvija, LV-5401; GPS: N 55 52.361 E 26 31.270; tālr.: 
+371 65410704, +371 654 44350, info@vesma.lv; http://www.vesma.lv/ 
Kafejn īca "Pasaules brīnumi",  Vienības iela 15, Daugavpils, Latvija, LV-5401; GPS: N 55 52.217 E 26 
30.946; tālr.: +371 65421797  
Kafejn īca „Mār īte” , Tirgus ielā 2, Krāslava, Latvija, LV-5601; GPS: 55.8958251, 27. 1660491; tālr.: 
+371 656 24039, mob.: +371 29112899; www.kraslavad.lv 
Ēdamnams „Daugava”, Rīgas iela 28, Krāslava, Latvija, LV- 5601; GPS: 55.8978240, 27.1624359; tālr.: 
+371 656 22634, mob.: +371 29112899 
Kafejn īca „Todes”, Rīgas ielā 58, Krāslava , Latvija, LV-5601; GPS: 55.8940335, 27.1664951; mob.: +371 
26131147; +371 29166609 
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4.diena 
 
Adamovas dabas taka 
Takas konfigurācija ir sarežģīta – tā met cilpas, virzās gan uz augšu, gan uz leju. Bērniem taku interesantāku 
padara dažādas koka figūras. Takas garums ir 1,4 km. Paveras lielisks skats uz Krāslavu un Daugavas ieleju. 
Liela faunas un floras daudzveidība. 
Augusta ielas sākums, Krāslava, Latvija, LV- 5601; GPS: 55.892502, 27.134514;  tālr.: +371 65622201; mob. 
+371 26487763, +371 26395176;  tic@kraslava.lv;  www.visitkraslava.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Priedaines skatu tornis 
Otrs augstākais koka skatu tornis Latvijā (32m), no kura paveras brīnišķīgs skats uz Daugavu.   
Priedaine, Krāslava, Latvija, LV-5601; GPS: 55.892807, 27.147560; tālr.: +371 65622201; mob.: +371 
26487763, +371 26395176; tic@kraslava.lv; www.visitkraslava.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Krāslava  - Kaplavas pagasts ≈ 18 km 
 
Zirgu sētas „Klajumi” ODU taka 
ODU taka iepazīstina ar meža, purva ainavām, kur iespējams aplūkot dažādus augus: cūkaušus, nārbuļus, kā arī 
sastapt meža bites. Iespēja viesoties purva „koncertzālē”, egļu vērī, aplūkot mežacūku rakumus, īpatnēji 
saaugušus kokus (bērzus, egli un priedi). Apmeklējums pēc pieteikuma. 
Klajumi, Kaplavas pagasts, Krāslavas novads, Latvija, LV-5668; GPS: 55.857395, 27.041130; tālr.: +371 
29472638;  ilze.stabulniece@inbox.lv ; http://turisms.kraslava.lv; www.klajumi.lv 
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Kaplava- Krāslava – Kombuļi ≈ 33 km 
 

Dr īdža ezers 
Drīdzis ir dziļākais ezers Baltijā. Ezeram raksturīga izstiepta forma, daudz līču, deviņas salas, no tām lielākā - 
Bernātu sala (13.9 ha). Maksimālais dziļums sasniedz - 65.1 metrus. Ezera krasta garums sasniedz 11 km, 
lielākais platums – 1 km.  
Skaistas pagasts, Krāslavas novads, Latvija,  LV- 5671; GPS: 55.9579087, 27.2731090; tālr.: +371 65622201; 
mob.: +371 26487763, +371 26395176;  tic@kraslava.lv; www.visitkraslava.com 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kombuļi – Grāveri ≈ 13 km 
Velnezers 
Leģendām apvīts un noslēpumains ezers. Vilina ar neparasto ūdens krāsu un ķīmisko sastāvu. Nabadzīga ezera 
flora un fauna liek domāt par ezerā esošo izstarojumu. Tā rodas leģenda par Velnezera kosmisko izcelsmi.   
Šķeltovas pagasts, Aglonas novads, Latvija, LV -565; GPS:56.083714,27.116871 ; tālr.: +371 65322100; mob.: 
+371 29118597; turisms@aglona.lv ;  www.aglona.travel  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Velnezers – Aglona ≈ 10km 

 
Cir īša ezera dabas parks un Upursalas dabas taka 
Platība - 1298 ha. Ietilpst 8 salas. Sastopamas 349 ziedaugu un paparžaugu sugas. Uz salas ir bijusi apmetne un 
Upurkalns, kas datējams ar 1.gt.p.mē. Uz salu  kursē motorizēts plosts (20 pieaug.vietas) Apskate gida 
pavadībā. Darba laiks: pēc pieteikuma 
Aglona, Aglonas novads, Latvija,  LV- 5304; GPS:56.134081,26.985755; tālr.:+371 65322100; mob.: +371 
29118597; +371 26123809 (plosta pieteikšana); www.aglona.travel  
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Aglona – Vortņiki ≈ 18 km 

 
Veselības taka, Zemeņu taka, Koku taka 
Saimniece interesanti izstāstīs par zemeņu audzēšanas vēsturi, šķirnēm, ogu degustācija. Izejot koku un 
veselības taku, iepazīsiet Latgalei tipiskos augus un kokus, to veselības potenciālu. Takā  sastapsiet Zemeņu 
karali un ogu feju. Apmeklējums pēc pieteikuma. 
Viesu māja ”Zemeņu krastiņi”, Vort ņiki, Kastuļinas pagasts, Aglonas novads, Latvija,  LV-5685; 
GPS:56.1562,27.1638 ; mob.: +371 29185234; anitaaglona@inbox.lv; www.aglona.travel  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Vortņiki – Dagda ≈ 26 km 
Naktsmītnes:  
Lauku māja „Zemeņu krastiņi”, Vortņiki, Kastuļinas pagasts, Aglonas novads, Latvija, LV-5685; 
GPS:56.1562,27.1638 ; mob.: +371 29185234; anitaaglona@inbox.lv 
Viesnīca „Avotiņš”, Brīvības iela 3, Dagda, Latvija, LV- 5674; GPS: 56.095020, 27.537403; tālr.: +371 656 
81161; www.davs.lv; (7 gultasvietas) 
Atpūtas bāze „Obiteļa” , Upmaļi, Andzeļu pagasts, Dagdas novads,  Latvija,  LV-5696; GPS: 56.1435335, 
27.5938560 ; mob.: +371 29152078; (38 gultasvietas) 
Lauku māja „Papeles”, Ezernieku pagasts, Dagdas novads, Latvija, LV-5692; GPS: 56.1856755, 
27.6157760; tālr.: +371 65653304, mob.: +371 26127161; (11 gultasvietas) 
Ciema māja „Savaģi” , Andzeļi, Andzeļu pagasts, Dagdas novads, Latvija, LV-5696; GPS: 56.1654703, 
27.5532513; mob.:+371 28797802, +371 26474266; (10 gultasvietas) 
 
Ēdināšana:  
Ēdamnams „Daugava”, Rīgas iela 28, Krāslava, Latvija, LV-5601; GPS: 55.8974676, 27.1619588; tālr.: 
+371 65622634, mob.: +371 29112899;  www.kraslavad.lv 
Kafejn īca „Mār īte” , Tirgus ielā 2, Krāslava, Latvija, LV-5601; GPS: 55.8958251, 27.1660491; tālr.: 
+371 656 24039, mob.: +371 29112899; www.kraslavad.lv 
Kafejn īca „Todes”, Rīgas ielā 58, Krāslava , Latvija, LV-5601; GPS: 55.8940335, 27.1664951; mob.: +371 
26131147; +371 29166609 
Kafejn īca “Tur ība”  , Somersetas 36, Aglona, Aglonas novads, Latvija, LV- 5304; GPS: 56.1311403, 
27.0050685; tālr.: +371 65324475 
Aglonas Maizes muzejs,  Daugavpils 7,  Aglona,  Aglonas novads,  Latvija, LV- 5304; GPS: 56.133427, 
27.001476; mob.: +371 29287044;  +371 26461917; maizesmuzejs@inbox.lv ; www.aglonasmaize.viss.lv  
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5.diena 
 

Dagda  – Ezernieki ≈ 13 km 
 

Piloru un Pahatnieku ozolu audzes, Ežezers 
Piloru (Piļāru, Piļoru) ozolu birzs ir viena no retajām tīrajām ozolu audzēm Latvijā. Tā ir valsts aizsardzībā no 
1928. gada. Šiem ozoliem ir 300 – 400 gadi. Ja Ežezera  ūdens līmenis ir stipri zems, parādās aptuveni 70 salas, 
pastāvīgas salas ir aptuveni 35. 
Andzeļu pagasts un Ezernieku pagasts, Dagdas novads, Latvija,  LV- 5692; GPS: 56.1856755, 27.6157760; 
tālr.: +371 656 81420; dagdas.fenikss@inbox.lv;  www.dagda.lv 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ezernieki – Kaunata ≈ 22 km 
 
Lielais Liepu kalns 
Rāznas paugurainē paceļas Latgales augstienes augstākā un Latvijā trešā augstākā virsotne - Lielais Liepu kalns 
(289,3 m virs jūras līmeņa.). Latvijas apstākļiem iespaidīgs Lielā Liepukalna relatīvais augstums – 86 m! Kalna 
virsotnē atrodas augstākais koka skatu tornis Latvijā (34 m). 
Kaunatas pagasts, Rēzeknes novads, Latvija,  LV-4622; GPS: 56.269398, 27.656094 

 

 
 
 

 

 

Rāznas ezers 
Ezera ūdens līmenis ir 163,8 m virs jūras līmeņa. Rāznu nereti dēvē par Latgales jūru. Pēc tilpuma - lielākais 
Latvijā. Rāznas dienvidu krastā atrodas Mākoņkalns. Garums 12,1 km (austrumu–rietumu virzienā), lielākais 
platums 7 km (austrumu daļā). Ezerā ir 10 salas, divi līči. 
Kaunatas, Čornajas, Lūznavas, Mākoņkalna pagasts Rēzeknes novadā, Latvija; GPS: 56.305874, 27.471313 
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Kaunata – Rundāni ≈ 20 km 

 
Rundēnu “Velna bedres” 
Vienīgais šāda veida objekts Baltijā, kas sevī ietver piecas nezināmas izcelsmes bedres. Ir hipotēze, ka bedres, 
iespējams, izveidojās meteorīta krišanas vietā. Ir arī pieņēmumi, ka tās tomēr ir interesanti veidojušās karsta 
kritenes. 
Rundēnu pagasts, Ludzas novads, Latvija,  LV-5739; GPS: 56.295383, 27.852449; mob.: +371 29469278 
(gide)  
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
Rundēni – Vecslabada ≈ 12 km 

 
Istras ezers ar salām, Istras dabas parks 
Lielākais no trim Vecslabadas ciemu iekļaujošajiem ezeriem ar apkārtējo ainavu. Brīnišķīga panorāma paveras 
no pilskalna skatu torņa.  
Vecslabada, Istras pagasts, Ludzas novads, Latvija, LV- 5748; GPS: 56.2500019, 27.9784132;  tālr.: +371 
65729541 (skola), +371 65729504 (pagasta pārvalde); mob.: +371 26370730 (gids) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vecslabada – Pasiene ≈ 17 km 

 
Grebļa kalns – dabas taka 
Dabas liegumā izveidojies īpatnējs mikroklimats, un līdz ar to saglabājies augu sugu komplekss, kas bija 
raksturīgs Latvijas dabai 4500-2500 gados p.m.ē. Te sastopamas līdz 500 zvīņspārnu sugām, dažas no taureņu 
sugām ir vienīgās Baltijā. Vairāki augu un faunas pārstāvji ierakstīti Sarkanajā grāmatā.  
Meikšāni, Pasienes pagasts, Zilupes novads, Latvija, LV-5732; GPS: 56.1787431, 28.1144319; tālr.: 
+371 65707318; mob.: +371 28656530 (gide)  
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Pasiene – Cibla ≈ 39 km 
 
Eversmuižas kultūrvēstures un dabas taka 
Taka vijas gar gleznainajiem Ilžas (Ludzas) upītes krastiem, pa veco Eversmuižas parku, gar Eversmuižas Sv. 
Andreja katoļu baznīcu un muižas ēkām līdz Felicianovas muižai un dzirnavām.  
Cibla, Ciblas novads, Latvija,  LV-5709; GPS: 56.551537, 27.884674; tālr.: +371 65729046; mob.: +371 
29230204 (gide); http://turisms.ludza.lv 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Naktsmītnes 
Lauku māja „Aizupm ājas”, Aizupmājas, Ņukšu pagasts, Ludzas novads, Latvija, LV- 5730; GPS: 56.472019, 
27.748547;  mob.:+371 26525785; (8 gultasvietas) 
Viesu māja „V īksnas”, Martiši, Isnaudas pagasts, Ludzas novads, Latvija, LV- 5716; GPS: 56.521885, 
27.735201; mob.: +371 29466588; viksnas2@inbox.lv; (4 gultasvietas) 
Viesnīca „Ludza”,  1. maija iela 1, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.545437, 27.725512; 
tālr.: +371 65726112, mob.: +371 29104055; hotelludza@inbox.lv; www.hotelludza.lv ;(24 gultasvietas) 
Viesnīca „Lucia”, Kr. Barona iela 20, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5467526, 
27.7247342; mob.: +371 26262634; hotellucia@inbox.lv; (54 gultasvietas)  
Viesnīca „Pie stacijas”, Stacijas iela 86, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.535023, 
27.721746; mob.: +371 26199290; (8 gultasvietas) 
Viesu māja „Akme ņi”,  Franapole, Zvirgzdenes pagasts, Ciblas novads, Latvija, LV- 5709; GPS: 56.570713, 
27.778910; mob.: +371 26454793; inara@akmeni.lv; www.akmeni.lv; (15 gultasvietas) 
Atpūtas komplekss „Cirmas ezerkrasts”, Ezernieki, Zvirgzdenes pagasts, Ciblas novads, Latvija, LV-5752; 
GPS: 56.566387, 27.620831; mob.: +371 28332523; info@cirmasezerkrasts.lv; www.cirmasezerkrasts.lv; (55 
gultasvietas) 
Ezersalas internātskolas dienesta viesnīca, Franapole, Zvirgzdenes pagasts, Ciblas novads, Latvija, LV-
5752; tālr.: +371 65723663; (70 gultasvietas) 
 
Ēdināšana 
Kafejn īca „Papardes zieds”, Alejas 29, Dagda, Dagdas novads, Latvija, LV-5674; GPS: 56.1078511, 
27.5865679;  mob.: +371 29519410 
Latgales kuhņa, Tālavijas iela 28, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5487643, 27.7263157; 
mob.: +371 29123749, +371 28710134 
Kafejn īca „Krist īne”, Baznīcas iela 25, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-570; GPS: 56.5474777, 
27.7260426; tālr.:  +371 65781326 
Kafejn īca „Ludza”, 1. maija iela 1, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.545437, 27.725512; 
tālr.: +371 65726112, mob.:  +371 29104055; hotelludza@inbox.lv; www.hotelludza.lv 
Kafejn īca „Lucia”, Kr. Barona iela 20, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5467526, 
27.7247342; mob.: +371 26262634; hotellucia@inbox.lv 
Kafejn īca „SMK” („Pie Stacijas”), Stacijas iela 86, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 
56.535023, 27.721746; mob.:  +371 26199290 
Kafejn īca-restorāns „Eglīte”, Skolas iela 31, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5441379, 
27.7183734; mob.: +371 29443534 
Kafejn īca „Mirrors”,  Stacijas iela 30, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5445525, 
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27.7207416; mob.: +371 26748804 
Saldā kafejnīca „Larina”,  Latgales iela 45, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5409043, 
27.7047266; tālr.: +371 65724310, mob.:  +371 26575924 
Kafejn īca „Mājas virtuve”,  Krāslavas iela 2b, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5360684, 
27.6974355; tālr.: +371 65725680 
Bistro-kafejn īca „Mego”, Raiņa iela 40a, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5408875, 
27.7116094; mob.:  +371 26488272 
Kafejn īca „BL Invest”,  Latgales iela 68, Ludza, Ludzas novads, Latvija, LV-5701; GPS: 56.5435755, 
27.7116286; tālr.: +371 65726162 

 

6.diena 
 

Robežpārejas punkts Terehova – Sebeža ≈ 25 km  
 

Sebežas nacionālais parks 
Parkā mīt daudz retu dzīvnieku sugas,  un aug reti sastopami augi.Te var sastapt aptuveni 200 dažādu putnu 
sugu, no kurām aptuveni 10 ir iekļautas Sarkanajā grāmatā. Unikāli augi, sēnes un kukaiņi dod lielisku iespēju 
izzināt dabu. Dabas parka teritorijā ir vairāki arheoloģijas pieminekļi, izstrādāti tūrisma maršruti. 
7.Novembra iela 22, Sebeža, Sebežas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija ; GPS : 28.482703,56.281401; 
tālr. : +7-81140-2-14-22 (direktors), +7-81140-21238; seb_park@ellink.ru; http://seb-park.org.ru  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Sebeža – Pustoška ≈  68 km 

 
Pustoškas dabas liegums 
Pustoška ir viens no ezeriem bagātākajiem reģioniem Pleskavas apgabalā. Ezeri ir gleznainu mežu ieskauti, 
ezeru  krasti ir piemēroti atpūtai. Liegums ir bagāts ar daudzveidīgu floru un faunu.  
Pustoškas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija 
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Naktsmītnes 
Atpūtas bāze „Alol” , Hoļuni, Pustoškas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 29.112584, 56.454294; 
tālr.:  (81142)2-12-49, 2-12-90; turbazaalol@mail.ru; http://www.alol.pustoshka.ru 
Atpūtas bāze „Besnebolog”, Sočihino, Pustoškas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 
29.356279,56.601124 ; tālr.: +7921-114-22-32 
 
Ēdināšana 
Kafejn īca atpūtas bāzē „Alol” , Hoļuni, Pustoškas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: GPS: 
29.112584, 56.454294; tālr.: (81142)2-12-49, 2-12-90;  turbazaalol@mail.ru ; http://www.alol.pustoshka.ru 
 

7.diena 
Pustoška – Bežanci ≈ 140 km 

 
Valsts dabas rezervāts „Polistovskij” 
Rezervāta teritorija ir praktiski neskarta, tāpēc šajā teritorijā ir saglabājušies daudzi unikāli augi, bioloģiska 
purvu un pārpurvojušos mežu sistēma. Šī ir laba vieta, kur vērot un izzināt dabas procesus. Ir izveidoti 3 dabas 
maršruti. 
Sovetskaja iela 9B, Bežanci, Bežancu rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 29.89869,56.991057; tālr.: 
+7-81141-22 391; office@polistovsky.ru ; http://www.polistovsky.ru  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bežanci – Novorževskas rajons ≈ 55 km 

 
Altunas muižas parks 
Altunas muiža ir grezna trīsstāvu māja, ap kuru izveidots bagātīgs parks. Parkā saglabājušies simtgadīgi koki.  
Ir saglabājušās 18.gs veidotas mākslīgās ūdenstilpnes.  
Altuna, Novorževskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 29.13319,57.05267; tālr.: +7-931-905-29-
18; info@hotel-altun.ru; http://hotel-altun.ru/ 
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Altuna  -  Puškina kalni ≈16 km 
 
 
Puškina Kalni, Mihailovskas parks  
Tā ir vieta, kur dzīvojis slavenais Krievijas rakstnieks A.Pušķins. Viņa pēdās var doties pa Mihailovskas parku, 
kur var redzēt ne vien mājas, kurās dzīvojis rakstnieks, bet arī  jūsmot par dabas nebeidzamo skaistumu egļu 
alejā, skaisto dīķu krastos un parka burvībā.  
Šajā teritorijā izveidoti rakstnieka daiļradei veltīti parki: 
Trigorskas parks 
Veidots romantiskā stilā. Lapu koku ieskauts, ar četriem 18.gs veidotiem mākslīgajiem dīķiem. Parkā izveidoti : 
Oņegina soliņš, Tatjanas aleja  
Petrovskas parks 
Izveidots uz trijām terasēm. Galvenā iezīme – vairākas liepu alejas. 
Darba laiks: II – VII 10:00 – 18:00, I – slēgts, aprīlis, oktobris –slēgts 
Novorževskaja iela 23, Puškinskiji gori, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 28.930702,57.023499; tālr.: 
+781146-2-26-09; pgmuseum@ellink.ru; http://pushkin.ellink.ru 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Naktsmītnes:  
Atpūtas bāze „ Puškinogorje”, Puškinskiji gori, Puškinogorskas rajons, Pleskavas apgabals; Krievija; GPS: 
28.9266,57.03492; tālr.: (81146)2-15-35, 2-16-28; pgtur2@ellink.rul; http://www.pgtur.ru/ 
Viesnīca „Družba2”,  Ļeņina iela 8, Puškina kalni, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 28.911065,57.021182; 
tālr.: (81146)2-25-56 
 
Ēdināšana:  
Kafejn īca „Vitjaz”, Puškinskaja iela 11, Puškinskiji gori, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 
28.911002,57.020099 ; tālr.: +7 (81146) 2-32-48 
Restorāns „Lukomorje” , Ļeņina iela 8, Puškinskiji gori, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 
28.911065,57.021182; tālr.: +7 (81146) 2-12-72 
Kafejn īca atpūtas bāzē „ Puškinogorje”,  Puškinskiji gori, Puškinogorskas rajons, Pleskavas apgabals, 
Krievija; GPS: 28.911065,57.021182; tālr.: (81146)2-15-35, 2-16-28; pgtur2@ellink.rul; http://www.pgtur.ru/ 
Kafejn īca „Svjatogor” ,  Ļeņina iela 2, Puškinskiji  gori, Puškinogorskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija, 
GPS : 28.911065,57.021182 

 
 

8.diena 
Puškina kalni – Vibuti ≈120 km   

 
Ciems Vibuti 
Ciems ir nozīmīgs apgabala attīstības vēsturei. Tas pārsteidz ne vien ar skaisto dabu,  bet arī senatnes 
klātesamību. Ciems ir kā veltījums kņazienei Olgai. 
Vibuti, Pleskavas apgabals, Krievija ; GPS : 28.862277, 57.574759 
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Vibuti – Izborsk ≈ 36 кm 

 
Izborskas - Maļskas ieleja 
Dabīgas ainavas, plašumi, unikāli ģeomorfoloģiski un ģeoloģiski reljefa veidojumi, bagātīga faunas un floras 
daudzveidība. Hidroloģiskie dabas pieminekļi. Ieleja bagāta arī ar kultūras un vēstures objektiem, kas to 
papildina un dod tai vēsturisku noskaņu.  
Pečorskas iela 39, Izborska, Pečorskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 27.863827,57.709378;  
tālr.: +7-81148-9-66-96; izborsk@yandex.ru, izborsk@yandex.ru; http://www.museum-izborsk.ru 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Izborska – Boļšaja Tolba ≈ 55 км 

 
Dabas piemineklis „I.Belova sala” 
Sala ietilpst Talabskas arhipelāga sastāvā. Dabas piemineklis ir unikāls arhitektūras – dabas komplekss, jo tajā 
satopamas akmeņainas pļavas, zemūdens grēdas un daudz reti sastopamu augu. Dabas piemineklim ir 
izglītojoša, estētiska un vēsturiska nozīme.   
Lielā Tolba, Pskovas ezera dienvid-austrumu daļa, Pleskavas apgabals, Krievija ;GPS : 28.172703,58.024098 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ramsāres starptautiskas nozīmes mitrājs "Peipusa ezermalas līdzenums" 
Atrodas Peipusa ezera Krievijas pusē. Bagāts ar ūdensputnu un zivju daudzveidību. Dabas objektā atrodas 
vērtīgi kūdras krājumi. Tas balansē ūdens krājumus pierobežas teritorijā. Peipusa ezermalas līdzenums ir 
nozīmīgs medniecības un zvejniecības attīstībā. 
Gdovskas rajons,Pleskavas apgabals, Krievija ; GPS : 28.389422,57.895113 
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Valsts dabas zooloģiskais liegums „Remdovskij” 
Liegums izveidots ar mērķi aizsargāt reti sastopamus savvaļas dzīvniekus. Tā ir vieta, kur ligzdo, migrē un 
dzīvo aptuveni 146 putnu sugas. Lieguma teritorijā atrodas daudz arheoloģijas un kulta pieminekļu. Ir ierīkota 
dabas taka. 
Peipusa ezera mitrāja teritorija, Gdovskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Naktsmītnes: 
Atpūtas bāze „Čistije prudi” , Verhovjane, Gdovskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 
27.882422,58.793816;  tālr.: 8-911-382-82-24 (Natālija), 8-921-212-44-65 (Valērija); n.fedotova_09@mail.ru; 
http://www.poribach.ru 
Atpūtas bāze „Čudskoje podvorje”,  Spicino, Gdovskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 
27.861563,58.527687; tālr.:  (812)571-13-30,  (812)312-35-40,  (81131)33-143; chudskoe@mail.ru;  
http://www.chudskoe.ru/ 
Atpūtas bāze „Tridjevjatoje Carstvo”  , Zalahtovje, Gdovskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 
27.880724,58.499513 ; tālr.: +7 (812) 645 69 99, 6456999@baza999.ru ; www.baza999.ru  
Viesu māja „ Divnij ugolok”  , Zabeļsko, Gdovskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 
28.25622,58.434366 tālr.: 8(911) 886-43-13, 8 (921) 00-43-106; elenababenko@inbox.ru  
 
Ēdināšana: 
Restorān atpūtas bāzē „Čudskoje podvorje”,  Spicino, Gdovskas rajons, Pleskavas apgabals, Krievija; GPS: 
27.861563,58.527687; tālr.:  (812) 571-13-30,  (812)312-35-40,  (81131)33-143; chudskoe@mail.ru;  
http://www.chudskoe.ru/ 

 
 

 
Der zināt: visu nepieciešamo papildus informāciju, kas saistīta ar ceļošanu pa  šo maršrutu, var saņemt 
Tūrisma informācijas centros. 
 
Latgale 
 
Aglonas novada uzņēmējdarb ības atbalsta centrs  
Somersētas iela 34, Aglona, LV-5304; GPS:56.130283,27.006990 
Tālr/fakss.: +371 653 22100,+371 29118597 
turisms@aglona.lv,  www.aglona.ltravel  
 
Balvu novada TIC  
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Brīvības iela 46 (Balvu novada muzeja ēkā), Balvi,  LV - 4501; GPS:57.130859,27.257162 
Tālr.: +371 645 22597, +371 29272948 
turisms@balvi.lv, www.balvi.lv, www.pierobeza.lv  
 
Dagdas novada TIC 
Daugavpils iela 8, Dagda, LV-5674; GPS:56.095596,27.538992 
Tālr.: +371 656 81420, +371 26244209, fakss: +371 656 81421 
dagdas.fenikss@inbox.lv, www.dagda.lv, www.pierobeza.lv 
 

Daugavpils novada TIC  
Rīgas iela 22a, Daugavpils, Latvija,  GPS: N 55 52.258 E 26 31.031,  

Tālr.: +371 65422818, 
 info@visitdaugavpils.lv, www.visitdaugavpils.lv, http://www.facebook.com/Daugavpils.novada.TIC, 
https://twitter.com/#!/DaugavpilsTIC  
 
Il ūkstes novada TIC  
Parka iela 3,  Pilskalnes pagasts, Ilūkstes novads, LV-5447; GPS:55.974613,26.256851 
Tālr.: +371 20219694  
tic@ilukste.lv  
 
Kārsavas novada tūrisma organizators 
Vienības iela 53, Kārsava, LV-5717; GPS: 56.7870148, 27.6751856 
Tālr.: + 371 657 33135, +371 29322748 
turisms@karsava.lv, www.karsava.lv, www.pierobeza.lv 
 
Kr āslavas novada TIC 
Brīvības iela 13, Krāslava, LV-5601; GPS:55.896404,27.167624 
Tālr.+371 656 22201, +371 26395176, fakss: +371 656 22266 
tic@kraslava.lv; http://turisms.kraslava.lv   
 
L īvānu novada TIC 
Domes ielā 1b, Līvāni, LV-5316; GPS:56.358063,26.163704 
Тālr.: +371 653 81856, +371 29157669 
аsterija.vucena@livani.lv, www.livani.lv 
 
Ludzas novada TIC 
Baznīcas iela 42, Ludza, Latvija, GPS: 56.5476465, 27.7252127,  
Tālr.: +371 65707203, +371 29467925,  
tic@ludza.lv, ligakondrate@inbox.lv, http://turisms.ludza.lv, http://www.draugiem.lv/ludzas-tic/,  
https://twitter.com/Ludzas_TIC  
 
Naujenes Tūrisma birojs 
Skolas iela 1b, Naujene, Daugavpils novads,Latvija,LV- 5462; GPS:55.936613,26.648828 
tālr.: +371 654 71321, muzejs@apollo.lv, www.naujene.lv      
 
Preiļu novada TIC 
Kārsavas iela 4, Preiļi, Latvija;LV-5301; GPS:56.295280,26.727325 
tālr.: +371 653 22041, mob.:+371 29116431 
tic@preili.lv ,   www.preili.lv    
 
Rēzeknes pilsētas, Rēzeknes un Viļānu novadu TIC 
Krasta iela  31, Rēzekne, Latvija,LV-4601; GPS:56.505791,27.330744 
tālr.: +371 646 05005, mob.:+371 26332249 
tic@rezekne.lv ,  www.rezeknesnovads.lv  , www.pierobeza.lv   
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Riebiņu novada tūrisma organizators  
Saules iela 8, Riebiņi , Riebiņu novads, LV -5326; GPS:56.3403116, 26.8008786; 
tālr../fakss :+371 653 24375 
rolands.naglis@riebini.lv , www.riebini.lv  
 
Zilupes novada tūrisma organizators 
Raiņa iela 13, Zilupe, LV-5751; GPS: 56.3889330, 28.1262906 
tālr.: + 371 65707318, mob.:+371 26589369 
jelenavoit@inbox.lv, www.zilupe.lv, www.pierobeza.lv  
 
 
Pleskavas apgabals 
 
Pleskavas tūrisma informācijas centrs 
Ļeņina iela 3, Pleskava; 
tālr.: +7 953 242 57 00 
www.tourism.pskov.ru  
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


